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ÚVODNÁ MODLITBA

Stíšme sa každý deň na pár minút,  v  ktorých sa
otvoríme Bohu – Jeho vedeniu a Jeho

odpovediam. Pri  každom dni  je  popis  osoby,
predobraz Krista a inšpirácia pre nás.  Na

obrázku vidíme predobraz aj  jeho naplnenie v
Novom Zákone.  Po zamyslení  sa môžeme
pomodliť  modl itbu pri  adventnom venci .

Udalost i  Starého Zákona v sebe ukrývajú predobrazy
príchodu Mesiáša,  ktoré sa naplni l i  v  celej  svojej  kráse,  keď

priš ie l  Ježiš  na tento svet.  Starozákonné postavy –
patr iarchovia,  proroci ,  sudcovia,  král i  a j  jednoduchí  ľudia

niesl i  vo svojom živote iskru pr is ľúbenia a ich pr íbehy
postupne pripravoval i  cestu Pánovi .  Kráčajme po stopách
tých,  ktorí  dávno pred nami túži l i  po Svetle.  Nech nám to
pomôže naplno pochopiť  krásu Kristovho príchodu a nájsť

svoje miesto v Božom pláne.  

Pane,  v tomto adventnom období  túžime spoznávať nielen
mená akýchsi  vzdialených postáv,  ale skutočných

obyčajných ľudí ,  ktorí  zápasi l i ,  ver i l i ,  padal i  a j  vstával i
tak ako my.  Daj ,  nech sme vnímaví  na drobné znamenia
a volania Ducha,  aby sme sa aj  my mohl i  stať súčasťou

Božieho plánu spásy.  Posi lni  našu vieru a dôveru,  že
s nami počítaš vo svojom pláne práve tak,  ako s i  počítal

s  nimi.



1 . DECEMBER

ABRAHÁM

Predobraz :  Abrahámova ochota obetovať mi lovaného syna
predobrazuje Boha Otca,  ktorý obetoval  svojho Syna Ježiša

za spásu sveta.  Ježiš  je  tým baránkom, ktorého poslal
Otec.  Hviezdy,  na ktoré hľadí  Abrahám pripomínajú

hviezdu nad Betlehemom, kde sa z  Abrahámovho
potomstva narodi l  Mesiáš.

Pre nás:  Abrahám nás učí  dôvere,  že existujú hviezdy,  aj
keď ich cez deň nevidíme.  V advente nám pripomína,  že

viera je  cesta,  možno plná výziev,  nie vždy ľahká,  ale vedie
k pr is ľúbenému svetlu a dáva nášmu životu hlbší  zmysel .  

Abraháma Boh povolal ,  aby opusti l  svoju vlasť  a iš ie l  do
neznámej kraj iny,  ktorú mu pris ľúbi l .  Bol  ochotný obetovať
svojho syna Izáka ako dôkaz poslušnosti  Bohu.  Boh zastavi l

obetu a namiesto Izáka poslal  baránka.  Potvrdi l  svoj  s ľub
Abrahámovi ,  že jeho potomstvo bude ako hviezd na nebi .  



2 .DECEMBER

SÁRA

Predobraz:  Narodenie Izáka z neplodnej  ženy
predznamenáva zázrak narodenia Jána Krst iteľa Alžbete,

ako aj  Krista z  Panny Márie.  Milosťou Ducha Svätého,
ktorému nič nie je  nemožné.  Smiech Sáry má ozvenu v

smiechu Alžbety aj  Márie.  

Pre nás:  Sára ukazuje,  že Božie načasovanie je  dokonalé.  V
advente nás pozýva k trpezl ivost i  a dôvere,  že Božie

pris ľúbenia sa naplnia,  aj  keď sa to možno niekedy zdá
beznádejné.

Sára,  Abrahámova manželka,  dlho túži la po dieťati ,  no
zostávala neplodná až do staroby.  Nakoniec v pokroči lom

veku porodi la Izáka – syna pris ľúbenia.  Jej  smútok sa
zmeni l  na smiech a radosť z  Božej  vernosti .



3 .DECEMBER

IZÁK

Predobraz:  Izák symbol izuje Krista,  mi lovaného Syna,  ktorý
nesie drevo na vlastnú obetu.  Baránok,  ktorý ho nahradi l ,

poukazuje na Ježiša „Božieho Baránka“.

Pre nás:  Izák pr ipomína t ichú poslušnosť a dôveru.  V
advente nás pozýva pri jať  to,  čo možno nechápeme a

nevieme zmeniť  a odovzdať to Bohu v dôvere,  že On môže
všetko obrátiť  na dobro.  

Izák,  syn Abraháma a Sáry,  mal  byť obetovaný na vrchu
Moria,  no Boh ho zachráni l  a nahradi l  obetu baránkom. Bol

otcom Jakuba a Ezaua.



4.DECEMBER

REBEKA

Predobraz:  Rebeka odiš la zo svojho domova,  aby sa vydala
za Izáka tak ako Cirkev nasleduje Krista vo viere,  aj  bez

istoty budúcnosti .  Pre Rebeku bola studňa miestom
dôležitého stretnutia pre je j  budúcnosť s  Izákom.

Stretnutie pr i  studni  vidíme u Ježiša,  keď sa stretáva s
Kanaánskou ženou,  ktorej  ako prvej  cudzinke z javuje svoje

Mesiášske poslanie.

Pre nás:  Rebeka je pr ík ladom pohotovej  ochoty a
pohostinnosti .  V advente nás učí  otvorenosti  srdca,

pripravenosti  pr i jať  Boha,  keď zaklope,  počuť hlas tých,
ktorí  potrebujú našu pomoc,  úsmev,  pohár vody.  

Rebeka bola Izákovou manželkou,  ktorú mu Boh zázračne
priviedol  ako odpoveď na modl itby.  Ukázala láskavosť,  keď

napoj i la cudzieho pútnika aj  jeho ťavy.  Bola matkou
dvoj ič iek Jakuba a Ezaua.  



5 .DECEMBER

JAKUB

Predobraz:  Jakubov rebrík,  ktorý spája nebo so zemou
(Gn 28) ,  predobrazuje Krista – jediného prostredníka medzi

Bohom a ľuďmi.  Jakub vidí  anjelov v ťažkej  chví l i  svojho
života.  Ježišovi  posluhujú anjel i  na púšti  po tom, ako ho

diabol  pokúšal .  (Mt4,11)

Pre nás:  Jakub ukazuje,  že aj  nedokonalého človeka s i
môže Boh vyvol iť  a premeniť  ho.  V advente nám pripomína,
že Boh mení  aj  naše srdce,  ak s  Ním vytrvalo „zápasíme“ vo

viere a modl itbe.

Jakub,  syn Izáka,  oklamal brata Ezaua,  aby z ískal
požehnanie prvorodeného.  Opustený,  na úteku pre bratom,

mal sen,  v  ktorom videl  rebrík,  po ktorom vystupoval i  a
zostupoval i  anjel i .  Sám neskôr zápasi l  s  anjelom, aby z ískal
požehnanie.  Dostal  nové meno – Izrael  ( „ten,  ktorý zápasí  s

Bohom“) .  Bol  otcom 12 izraelských kmeňov.  



6 .DECEMBER

RÁCHEL

Predobraz:  Ráchel ina radosť nad narodením vytúženého
Jozefa pr ipomína radosť Márie a Jozefa nad narodením

Ježiša.  Zároveň aj  je j  plač,  keď zomiera pr i  druhom pôrode
predznamenáva bolesť  matiek pr i  vraždení  neviniatok v

Betleheme po Ježišovom narodení  (Mt 2,18).

Pre nás:  Ráchel  stelesňuje obetavú lásku a vernosť.  V
advente nám pripomína nežnosť,  súcit  a lásku,  ktorá

pretrvá aj  napriek utrpeniu.  Tiež nás pozýva k modl itbe za
deti  a matky,  ktoré strat i l i  svoje deti .  

Ráchel  bola Jakubova milovaná manželka,  ktorá dlho
nemohla mať deti .  Nakoniec porodi la Jozefa a Benjamína,

no pri  druhom pôrode zomrela.  Ráchel  pochoval i  pr i
Betleheme a je j  hrob sa stal  symbolom materinského žiaľu

(Jer  31,15).



7 .DECEMBER

JÚDA

Predobraz:  Júda chcel  obetovať svoj  ž ivot namiesto svojho
brata.  Ježiš  ako náš brat sa vydal  za nás všetkých.  Z Júdu
pochádza kráľovský rod Dávida,  z  ktorého sa narodi l  Ježiš
– „Lev z  kmeňa Júdovho“.  Júda symbol izuje l íniu,  cez ktorú

prichádza spása.

Pre nás:  Júda ukazuje,  že aj  ten,  kto z lyhal ,  sa môže
zmeniť .  V advente nás učí  pokániu,  odvahe nebáť sa

priznať s i  chybu,  ospravedlniť  sa a poprosiť  o odpustenie.  

Júda bol  štvrtým synom Jakuba a Ley,  jeden z dvanástich
praotcov izraelských kmeňov.  Hoci  sa kedysi  podieľal  na

predaj i  svojho brata Jozefa do otroctva,  neskôr preukázal
odvahu a morálnu premenu,  keď sa ponúkol  ako záruka za

svojho brata Benjamína.



8 .DECEMBER

JOZEF EGYPTSKÝ

Predobraz:  Jozef ,  odmietnutý vlastnými bratmi,  nevinný,
zviazaný,  hodený do temnoty väzenia,  zachraňuje tých,
ktorí  mu ubl íž i l i  tak ako Kristus,  ktorý pr ináša spásu aj

tým, čo ho zavrhl i .  Obaja odpúšťajú a ponúkajú záchranu a
vyslobodenie.  

Pre nás:  Jozef  učí  odpúšťať a veriť ,  že aj  bolesť  môže mať
zmysel  a že aj  z lo môže Božia moc premeniť  na väčšie

dobro.  V advente nám pripomína,  že Boh koná v t ichosti ,
a le verne a neustále,  aj  keď to nevidíme.

Jozef bol  mi lovaný syn Jakuba a Ráchel .  Jeho bratia ho
predal i  do otroctva.  Veľa vytrpel  vo väzení ,  nespravodl ivo

obvinený a zabudnutý.  Boh jeho utrpenie premeni l  na
záchranu mnohých.  Dal  mu dar vykladať sny.   V Egypte sa

stal  správcom kraj iny,  zachráni l  jeho obyvateľov a
nakoniec aj  svoj ich bratov a Izrael itov pred hladomorom.



9 .DECEMBER

MOJŽIŠ

Predobraz:  Mojžiš  ako vysloboditeľ  a prostredník zmluvy
predobrazuje Krista,  pravého Spasiteľa a toho,  kto sa

neustále pr ihovára za nás všetkých.  Ježiš  nás prevádza z
otroctva hriechu do s lobody Božích detí ,  zo smrti  do ž ivota
tak ako Mojžiš .  Kráča po vode,  ut išuje rozbúrené živly a nič

pre neho nie je  nemožné.

Pre nás:  Mojžiš  nás učí  vernosti  aj  v  ťažkých úlohách a
odvahe postaviť  sa v pr íhovornej  modl itbe za ľudí  okolo

nás.  V advente nás pozýva pripraviť  cestu Pánovi ,  nechať
sa viesť  Božím svetlom aj  cez púšť nášho života a ostať
vernými t ichým chví ľkam modl itby,  kedy nás Ježiš  volá

kráčať po vode.

Mojžiš  bol  zázračne zachránený ako dieťa,  vychovaný na
faraónovom dvore,  povolaný Bohom, aby vyslobodi l  Izrael  z

otroctva.  Previedol  Izrael itov suchou nohou cez Červené
more,  v iedol  ľud cez púšť ,  pr i ja l  Desatoro od Pána a

sprostredkoval  zmluvu medzi  Bohom a Izraelom.



10 .DECEMBER

ÁRON

Predobraz:  Áron predznamenáva Ježiša ako večného
Veľkňaza,  ktorý pr iniesol  tú najväčšiu obetu,  raz navždy sa

obetoval  za nás všetkých a zmieri l  nás s  Bohom.

Pre nás:  Áron nás učí  s lužbe a modl itbe za druhých.  V
advente nám pripomína,  že aj  my môžeme byť poslami

dobra a š ír iteľmi pokoja a požehnania pre ľudí  okolo nás.

Áron,  Mojžišov brat,  bol  prvým veľkňazom Izraela.  Stál  po
Mojžišovom boku pri  oslobodení  ľudu,  hovori l  pred

faraónom a prinášal  obety za ľud.  Bol  sprostredkovateľom
medzi  Bohom a Izraelom. Áronova pal ica rozkvit la,  keď Boh

potvrdi l  jeho vyvolenie.



1 1 . DECEMBER

JOZUE

Predobraz:  Jeho meno „Jehošua“ znamená „Boh
zachraňuje“  – rovnako ako Ježiš .  Jozue privádza Boží  ľud

do zasľúbenej  zeme tak,  ako Kristus vedie veriacich do
večného života.  Múry Jer icha padajú pr i  zvuku trúb

podobne,  ako sa zem tr iasla a skaly pukal i  pr i  Ježišovej
smrti .  (Mt 27,51) Končí  niečo staré a začína nové.  

Pre nás:  Jozue nás učí  dôvere v Božie víťazstvo,  aj  keby
bol i  okolnosti  beznádejné.  V advente nás volá robiť  drobné

kroky viery a všímať s i ,  kde zabojovať za dobrú vec,
ochrániť  nevinných,  posi lniť  s labých a jasne sa postaviť  na

stranu dobra ako Boží  bojovníci .  

Jozue bol  Mojžišovým pomocníkom a jeho nástupcom.
Previedol  Izrael itov suchou nohou cez r ieku Jordán do

zasľúbenej  zeme, kde s  vierou a odvahou porazi l
nepriateľov.  Bol  mužom rozhodnosti ,  poslušnosti  a viery.



12 .DECEMBER

DEBORA

Predobraz:  Debora bola ako matka v Izrael i ,  ktorá chvál i
Pána.  (Sdc5,9)  Je obrazom Márie,  Ježišovej  matky,  ktorú
nám všetkým zveri l  Kr istus na kr íž i .  Je zároveň obrazom
Krista ako múdreho sudcu a osloboditeľa,  ktorý pr ináša

víťazstvo skrze vieru,  nie s i lu.

Pre nás:  Debora nás učí ,  že Boh s i  používa aj  tých,  od
ktorých by to svet nečakal .  V advente nás pozýva

nepodceňovať sa a byť hlasom nádeje a pravdy tam, kde
vládne strach a obavy.   

Debora bola prorokyňa a sudkyňa Izraela v čase,  keď
kraj inu sužoval i  nepriatel ia.  Pod Božím vedením povzbudi la

Baraka,  aby viedol  ľud do boja.  Izrael  vďaka nej  po 20
rokoch útlaku zvíťazi l .  Bola ženou odvahy,  rozvahy a viery.



13 .DECEMBER

GEDEON

Predobraz:  Gedeon poukazuje na Krista,  ktorý víťazí  nie
mocou zbraní ,  a le Božou s i lou a múdrosťou.  Ukazuje,  že sa
nemusíme obávať byť s labými,  pretože v našej  s labosti  sa
môže naplno prejaviť  Božia moc tak ako v Káne,  keď sa v

hl inených nádobách objavi lo namiesto vody víno.  

Pre nás:  Gedeon nás učí ,  že Boh používa obyčajných ľudí
na neobyčajné veci .  V advente nás pozýva nemysl ieť  na

vlastnú s labosť,  a le viac na Božiu s i lu a veľkosť a na to,  že
Boh s nami počíta.

Gedeon bol  sudcom Izraela v čase út laku Madiánčanov.
Boh s i  ho povolal ,  hoci  sa c ít i l  s labý a nedostatočný.  Spolu

s 300 mužmi porazi l  obrovskú prevahu vojska,  pomocou
obyčajných hl inených nádob a fakl í ,  aby bolo jasné,  že

víťazstvo patr í  Bohu,  nie s i le  č loveka.



14 .DECEMBER

RÚT

Predobraz:  Rút kráčala s  Noemi po ceste do Betlehema
podobne ako Mária s  Jozefom o mnoho rokov neskôr.  Rút

našla v Betleheme šťast ie a rodinu.  Z je j  potomstva sa
neskôr Mári i  a  Jozefovi  narodi l  Ježiš  práve v Betleheme. 

Pre nás:  Rút ukazuje krásu lojal ity ,  č istoty a obetavej
lásky.  V advente nám pripomína,  že smútok sa zmení  na

radosť a strata na z isk,  ak sa necháme viesť  Božím
Duchom.

Rút bola moabská žena,  ktorá zostala aj  po smrti  svojho
manžela verná svojej  svokre Noemi.  Opusti la svoju vlasť  a

odiš la s  Noemi do novej  v last i .  Boh ju požehnal
manželstvom s Bózom a tým, že sa stala prastarou matkou

kráľa Dávida,  teda súčasťou rodokmeňa Mesiáša.



15 .DECEMBER

Predobraz:  Samuel  ako chlapec predobrazuje 12-ročného
Ježiša v chráme ako sedí  medzi  učiteľmi a učí  ich (Lk2,46)
Ako prorok a sprostredkovateľ  Božieho s lova predobrazuje
Krista,  večné Božie Slovo.  Ježiš  je  naplnením všetkého,  čo
Samuel  začal :  od počúvania Boha až po príchod pravého

Kráľa.

Pre nás:  Samuel  nás učí  načúvať Bohu aj  v  jemnom tichu
adventu a dobre využívať čas.  Je pre nás vzorom

otvorenosti  a pr ipraveného srdca,  ktoré odpovedá:  „Hovor,
Pane,  tvoj  s lužobník počúva.“

SAMUEL
Samuel  sa narodi l  po mnohých a vytrvalých modl itbách

svojej  matky Anny.  Už ako malý chlapec počul  Boží  hlas.
Stal  sa prorokom a sudcom, ktorý viedol  Izrael  a pomazal

Dávida za kráľa.



16 .DECEMBER

Predobraz:  Dávid ako pastier  je  obrazom Ježiša ako
dobrého pastiera.  Je zároveň obrazom Kráľa a Pomazaného

(Mesiáša) .   Dávid poráža obra Gol iáša ako Ježiš  poráža
toho najväčšieho obra,  ktorý je  pre nás postrachom – smrť.  

Pre nás:  Dávid nás učí ,  že Boh nehľadá dokonalosť ,  a le
úprimné a ochotné srdce.  V advente nás pozýva k chválam,

vďake,  pokániu a k dôvere,  že Boh vie premieňať pády na
nový začiatok.

DÁVID
Dávid bol  past ier ,  ktorý porazi l  obra Gol iáša a stal  sa

kráľom Izraela.  Bol  mužom Božieho srdca,  s i lný vo viere aj
pokorný v pokání .  Napriek z lyhaniam dôveroval  Božiemu

milosrdenstvu.



17 .DECEMBER

Predobraz:  Betsabe zažíva smrť svojho dieťaťa a ž ial i
podobne ako matky zavraždených neviniatok v Betleheme

v čase narodenia Ježiša.  Zároveň má radosť z  narodenia
Šalamúna,  z  ktorého rodu sa neskôr narodí  Spasiteľ .  Boh

premieňa dej iny viny na dej iny milost i  a dáva novú nádej .

Pre nás:  Betsabe ukazuje,  že Božia mi losť  s iaha hlbšie než
náš pád.  V advente nám pripomína,  že aj  z  našich zranení

môže vzísť  nový ž ivot a nádej  tak ako sa zrnko piesku môže
v lastúre premeniť  na perlu.  

BETSABE
Betsabe bola manželkou Uriáša,  no kráľ  Dávid s  ňou

zhreši l .  Po smrti  je j  manžela sa stala Dávidovou manželkou
a matkou Šalamúna.  Jej  pr íbeh je o páde,  ale aj  o vykúpení .

Z je j  potomstva sa narodi l  Ježiš .



18 .DECEMBER

Predobraz:  Tak,  ako sa ľudia divi l i  Šalamúnovým múdrym
odpovediam na ťažké otázky (1Kr3,28) tak sa čudoval i  nad
Ježišom „aká to múdrosť ,  ktorej  sa mu dostalo,  a zázraky,

čo sa dejú jeho rukami?!“  (Mk6,2)  Šalamún je obrazom
múdreho kráľa,  akým je Ježiš .

Pre nás:  Šalamún nás učí  hľadať múdrosť ,  ktorá pochádza
od Boha,  nie od sveta.  V advente nás pozýva k t ichu a

rozvahe – k budovaniu chrámu v našom srdci ,  kde prebýva
Boh a k obozretnosti ,  aby nás nezlákal i  nepravé hodnoty

tohto sveta.  

ŠALAMÚN
Šalamún, syn Dávida a Betsabe,  bol  známy výnimočnou

múdrosťou,  ktorú s i  prosi l  od Pána,  aby vedel  spravodl ivo
viesť  svoj  ľud.  Postavi l  chrám v Jeruzaleme a pr iniesol
kraj ine pokoj .  Neskôr však jeho srdce oslabi l  prepych a

cudzie božstvá.



19 .DECEMBER

Predobraz:  Ester predstupuje pre kráľa ako príhovorkyňa s
tým, že ponúka seba samu ako obetu za ľud.  Predobrazuje

Krista,  nášho Prostredníka medzi  Bohom a ľuďmi,  ktorý
prináša záchranu pre všetkých.  Tiež je  obrazom Márie,

kráľovnej  neba i  zeme a našej  hlavnej  orodovníčky u Pána.

Pre nás:  Ester  nás učí ,  že Boh môže použiť  kohokoľvek,  aj
t ichého človeka na nenápadnom mieste,  aby priniesol

svetlo.  V advente nám pripomína odvahu konať dobro,  aj
keď je to náročné a byť tými,  skrze ktorých Boh zachraňuje

a prináša nádej .

ESTER
Ester bola ž idovská s irota,  ktorú s i  Boh vybral ,  aby sa stala
kráľovnou Perzie.  Keď bol  je j  národ ohrozený vyhladením, s

odvahou r iskovala vlastný ž ivot,  predstúpi la pred kráľa,
hoci  to mohlo znamenať smrť.  S múdrosťou a pôstom

dosiahla záchranu Izraela.



20 .DECEMBER

Predobraz:  Boh na El iášov príhovor zoslal  oheň z neba.  Tak
isto posiela Boh na Ježišov príhovor oheň Ducha Svätého.
Potom ako požehnal  svojho učeníka El izea,  Boh El iáša vzal

do neba vo víchric i  na ohnivom voze.  (2Kr2,11) Ježiš
učeníkov t iež požehnal ,  vzdial i l  sa od nich a vzniesol  sa do

neba.  (Lk24,51)

Pre nás:  E l iáš nás učí  odvahe a vernosti  v  časoch
duchovnej  tmy.  V advente je obrazom ohňa Ducha Svätého,
o ktorého máme neustále prosiť ,  pretože On nám môže dať

novú s i lu a inspiráciu konať.  

ELIÁŠ
El iáš bol  mocný prorok,  ktorý sa postavi l  proti  modlárstvu

a nespravodl ivost i .  Na vrchu Karmel  ukázal ,  že Pán je
pravý Boh.  Po naplnení  svojho poslania bol  vzatý do neba

na ohnivom voze.  



21 .DECEMBER

Predobraz:  El izeus je  predobrazom Krista ako Učiteľa,
Uzdravovateľa,  Darcu života a nositeľa Ducha Svätého.

Jeho s lužba je t ieňom toho,  čo sa v Kristovi  dokonale
naplni lo.  Na El izea padá z neba El iášov plášť  a značí
Ducha.  Pr i  Ježišovom krste sa otvára nebo a pr i l ieta

holubica ako symbol  Ducha Svätého.

Pre nás:  E l izeus nás učí  byť nástrojmi Božej  dobroty.  V
advente nám pripomína,  že každý skutok lásky a pomoci
môže byť znakom Božej  pr ítomnosti  medzi  nami a že Boh

zošle Ducha Svätého všetkým, čo ho prosia.  

ELIZEUS
El izeus bol  ž iak a nástupca El iáša,  ktorého plášť  padol  na

neho z neba.  Symbol izuje to odovzdanie Božej  moci  a
poslania,  dvojnásobný diel  Ducha,  o ktorého El izeus prosi l .

V tejto moci  El izeus konal  mnohé zázraky – uzdravoval
chorých,  sýt i l  h ladných,  kr iesi l  mŕtvych.



22 .DECEMBER

Predobraz:  Nevinný Daniel  medzi  levmi predobrazuje
Krista,  ktorý bol  t iež obvinený a odsúdený napriek nevine.
Taktiež bol  zázračne zachránený zo smrti  ako Ježiš ,  ktorý

smrť porazi l .

Pre nás:  Daniel  nás učí  vytrvalost i ,  modl itbe a č istote
života.  V advente nás pozýva zostať vernými Bohu aj  v

kultúre,  ktorá nás ťahá opačným smerom a dôverovať,  že
Boh zavrie ústa „ levom“ aj  v  našich ž ivotoch.

DANIEL
Daniel  bol  mladý židovský š ľachtic  odvlečený do

babylonského zajat ia.  Napriek cudziemu prostrediu zostal
verný Bohu.  Preži l ,  keď ho hodi l i  do jamy s levmi,  mal

prorocké videnia a jeho múdrosť preslávi la Božie meno
medzi  pohanmi.



23 .DECEMBER

Predobraz:  Ján je „hlas volajúceho na púšti“  a predobraz
Kristovho poslania – volať ľudí  k  obráteniu,  pr ipraviť

srdcia a ukázať cestu k spáse.  

Pre nás:  Ján Krst iteľ  je  jednou z najvýraznejš ích
adventných postáv.  Aj  nás pozýva pripraviť  s i  srdce,
zanechať hr iech a upriamiť  pohľad na Ježiša,  ktorý je

prichádzajúcim Svetlom v tmách.

JÁN KRSTITEĽ
Ján Krst iteľ  bol  posledným veľkým prorokom a

predchodcom Mesiáša.  Volal  ľudí  k  pokániu,  krst i l  v
Jordáne a pr ipravi l  cestu Ježišovi .  Jeho život bol

jednoduchý,  č istý a úplne oddaný Bohu.



24 .DECEMBER

Predobraz:  V Kristovi  sa spájajú všetky predobrazy:  ako
nový Abrahám vedie ľud k viere,  ako nový Mojžiš

vyslobodzuje z  otroctva hriechu,  ako nový Dávid pr ináša
Božie kráľovstvo a ako pravý Baránok obetuje seba za
spásu sveta.  Ježiš  je  Dokončením a Zavŕšením Božieho

plánu.  Ten,  ku ktorému smeroval i  dej iny a skrze ktorého
Boh obnovuje č loveka aj  celé stvorenie.

Pre nás:  V advente nás Ježiš  volá pr ipraviť  mu naše srdcia,
pretože to On a jedine On je Ten,  ktorý je  Svetlo,  Pokoj  a

Spása.  On je odpoveďou na všetky túžby,  ktoré Starý zákon
len naznačoval .  Je naplnením každej  nádeje,  ktorú s i
nosíme aj  dnes tak,  ako s i  ju nosi l i  ľudia pred nami.  

JEŽIŠ
Ježiš  Kristus je  Ten,  o ktorom svedčí  celý Starý zákon,

od knihy Genezis  až po posledných prorokov.  Je naplnením
proroctiev o Mesiášovi ,  ktorý sa narodí  z  rodu Dávida,

z panny,  v Betleheme a ktorý pr inesie svetlo tým, čo sedia
v tme.  



Tak ako oni  kráčal i  vo viere,  aj  my sme pozvaní  uprostred
dnešného zhonu,  únavy a neistôt dvíhať oči  k  Bohu,  ktorý

sa nám stal  takým bl ízkym, akým je malé dieťatko v náručí
matky.  Mysl ime na to,  že Boh nikdy nemešká,  že jeho

pris ľúbenia sa napĺňajú.  Jeho príchod prináša pokoj  tam,
kde vládne strach a svetlo tam, kde býva tma.

Pane,  daj  nech je tento Vianočný čas pre nás obdobím
tichej  radosti ,  aby sme tak ako starozákonní  svedkovia
uveri l i ,  že sme súčasťou Božieho plánu aj  napriek našej

malost i ,  s labosti  a pádom. Ty s i  väčší  ako naše z lyhania a
mocnejš í  ako naši  nepriatel ia.  Posi lní  naše srdcia novou

nádejou a radosťou zo spásy.  

ZÁVER
Celý Starý zákon je púťou ľudí ,  ktorí  hľadal i  Boha

uprostred radostí  aj  temnôt.  Abrahám veri l ,  a j  keď nevidel .
Sára čakala,  hoci  sa zdalo neskoro.  Jakub zápasi l ,  Mojžiš

viedol ,  Debora povzbudzovala,  Dávid spieval ,  Daniel  zostal
verný,  Ján Krst iteľ  volal :  „Pr ipravte cestu Pánovi !“



ADVENTNÁ MODLITBA

Pane Ježišu,
 v  t ichu adventu Ti  otváram svoje srdce.

 Ako Abrahám túžim veriť ,  ako Rút kráčať v nádej i ,
 ako Daniel  zostať verný aj  uprostred ťažkostí  a ako

Mária t i  povedať svoje áno.
Príď do moj ich dní  ako Svetlo,

 ktoré rozžiar i  tmu,  odoženie strach,  uzdraví  rany
 a premení  všednosť na čas mi lost i .

Pán môj a Mesiáš,
 naplň ma nádejou,  ktorá nehasne,

 a láskou,  ktorá dáva život.
 Pr íď,  Pane Ježišu.

 Amen.


